OKRA = Trefpunt Bottelare
JAARPROGRAMMA 2017

WELKOM AAN BOORD

O = OPEN

K = KRISTELIJK
R = RESPECTVOL
A = ACTIEF
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Welkom aan booyy

OMARM-ONTDEK°ONTSPANOONTMOET
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Zie ook: www.okrahottelare.be
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Woordje van onze teamleider:

Beste Okra- vrienden,

Met als jaarthema “WELKOM AAN BOORD” en de 4
kernwoorden “OMARM, ONTDEK, ONTSPAN,
ONTMOET” gaat Okra Bottelare het nieuwe werkjaar
in.

Kom erbij, jong of oud, man of vrouw, fit of minder fit,
Okra omringt je met zorg, aandacht en vriendschap.
Trek er samen op uit, leer nieuwe mensen en dingen
kennen. Beleef samen, neem de tijd om te genieten
en te bewegen. Zoek elkaar op, spreek verder af en
kom ons bezoeken op onze activiteiten, vol met
afwisseling; sportief of ontspannend, bezinnend of
leerzaam.

Ook ging Okra Bottelare via de nieuwe website:
http://www.okrabottelare.be vanaf oktober 2016 de
digitale wereld in. Daar vind je een overzicht van de
agenda, activiteiten en veel fotomateriaal van onze
jongste activiteiten.

In januari starten we met onze Nieuwjaarsdrink, met
de voorstelling van ons Jaarprogramma 2017 en ons
leuk bingospel. Onze activiteiten zoals kaarten,
rummikub, en voor de creatieve dames onze
hobbynamiddagen blijven een vaste waarde in ons
jaarprogramma 2017.

De volgende maanden serveren we u terug een
gevarieerd en uitgekiend programma: ons
hutsepotfestijn, Valentijn- en quiznamiddag, Paas-
senioren- en Kerstfeest, verkiezing miss en mister
Okra, sportfeest, St-Annadag, barbecue, kookles, enz.

Zie ook:
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Nieuw in 2017 zijn het ontbijt en grootouderfeest.
Informatief plannen we terug enkele leerrijke
namiddagen zoals een EHBO-opfrissing, een
namiddag over gehoorproblemen, een infonamiddag
met het Witgele Kruis en ook een cursus PC-
gewenning met als lesgever, ons teamlid Benny
Aerens.

Verder gaan we op ontdekking achter de schermen
van het postsorteercentrum in Wondelgem.

We herdenken onze overleden leden met een H. Mis
en er onze Gebedsdienst in Kerselare en onze
Regionale Bedevaart.

Op culinair vlak gaan we, zoals reeds vele jaren,
paling eten in Overmere (te voet of met de fiets of met
de wagen).

Onze sportievelingen hebben met EST, wandelen en
fietsen terug een gevarieerd aanbod met dag
wandelingen, één- en meerdaagse fietstochten.
OKRA-academie Merelbeke bieden terug een zestal
interessante culturele- en infonamiddagen aan.

Dit programma zou echter niet lukken zonder de inzet
van ons Okra Team Bottelare, de vele wijkmeesters
en vrijwilligers.

Daarvoor mijn grote dank aan allen, en in het
bijzonder aan Padre Renaat voor de logistieke steun
en aan Paul Coupé en Etienne Den Tijn voor het vele
en uitstekende fotomateriaal.

Dit kleurrijk jaarprogramma werd ondersteund door
enkele gulle sponsors, waarvoor mijn grote dank.
Het team van Okra Bottelare hoopt dat u onze
Inspanningen om mensen samen te brengen kunt
waarderen en hoopt op een talrijke aanwezigheid op
onze activiteiten.

Zie ook:
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Onze sportverantwoordelijken wensen u een sportief
jaar toe.

Als teamleider en in naam van Okra Bottelare wens ik
u alvast een gelukkig en gezond 2017 toe.

Luc Eeckhout
Teamleider

Zie ook:
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Woordje van onze proost,
Padre Renaat De Paepe

“Welkom aan boord”

blijft het motto waarmee OKRA nationaal,

maar ook OKRA-Bottelare de komende jaren

een hand reikt aan alle senioren en 55-plussers.
“Welkom aan boord bij OKRA”.

Kom erbij, jong of oud, man of vrouw, fit of minder fit...
OKRA omringt je met zorg, met aandacht en
vriendschap.

Bij OKRA word je omarmd, je ontdekt, je ontspant,

je ontmoet mensen ... en dat doet deugd.

In het evangelie van Lukas lezen we dat Jezus naar een
berg ging om tot God te bidden. Hij bleef er de hele
nacht. De volgende dag riep Jezus zijn leerlingen bij zich
en koos er twaalf uit, en noemde hen ‘apostelen’.

De apostelen van toen zijn de bestuursleden van nu.

De twaalf apostelen zijn: Luc, Chantal, Arlette, Albertine,
Etienne, Marc, Willy, Micheline, Erwin, Anna-Marie,
Christelle, Benny, Rita, Renaat.

Samen met zijn bestuur van OKRA gaat Jezus weer
naar Bottelare. Hij blijft staan bij de Patro. Daar is een
grote groep mensen samen. Die komen uit alle delen
van de regio, uit Bottelare en ook uit Munte, uit
Moortsele en Merelbeke... Ze zijn gekomen om naar
Jezus te luisteren en om door hem te worden genezen.
ledereen probeert Jezus aan te raken. Want ze weten
dat Hij de macht heeft om hen beter te maken. Jezus
maakt alle zieken beter, en ook het team van OKRA zet

Zie ook:
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zich daarvoor in; op hen mag je rekenen.

Wees maar niet bang, zegt Jezus, hier is mijn hand.
“Welkom aan boord met OKRA”.

Wij maken er een grote vertrouwenstocht van,
boordevol avontuur, plezier en lach,

en als het moet dan zijn wij er ook voor elkaar in lijden
en verdriet.

“Welkom aan boord”

zeggen alle bestuursleden van OKRA-Bottelare tot jou,
tot jouw vrienden, buren, familieleden,

“welkom aan boord”,

vaar met ons mee en blaas met ons de wind in de
zeilen.

Honderden plaatselijke trefpunten van OKRA
vormen als het ware de 'De Zilvervloot,
en zet de bakens uit!

Heb jij al gehoord van de ‘Zilveren Vloot'?
Misschien was dit een lied uit je jeugdjaren,
met Piet Hein op kop.

Die jeugdjaren herleven bij ons, OKRA-Bottelare.
We beleven heel wat samen,

nemen de tijd om te genieten en te bewegen.
Onderweg zoeken we elkaar op,

spreken we verder af

en maken er een toffe beweging van,

een beweging van bewogen mensen.

Padre Renaat

Zie ook:
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Zie ook: Ww.okrabottelare.be
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Vaste Activiteiten

ELKE STAP TELT: iedere 15 en 3% maandag van de
maand. Vertrek aan café De Linde om 14.00u of volgens
afspraak.

WANDELEN Munte: iedere 1% donderdag van de
maand. Vertrek zaal Zonnenhof om 14.00u.

WANDELEN BOTTELARE: iedere 3% donderdag van
de maand (behalve juli en augustus). Vertrek zaal
Patrokring om 13.30u.

FIETSEN: iedere 2% en 4% dinsdag van de maand (van

maart tot oktober). Vertrek: zaal Patrokring om 14.00u of
volgens afspraak.

Zie ook: www.okrabottelare.be
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KAARTEN - CREA — RUMMIKUB:

ledere 15 woensdag en 3% dinsdag van de maand
(juni, juli en augustus alleen op woensdag). Afspraak
zaal Patrokring om 14.00u.

Onze activiteiten: zaal Patro-kring, Koningin Astridlaan
24 te 9820 Bottelare

Activiteiten Okra-academie (van 14.30u tot 17.00u):

- Merelbeke: CM-kantoor, Hundelgemsesteenweg 690
- Qosterzele: Bibliotheek, Stationsstraatl3

Zie ook: www.okrabottelare.be
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Zalig en gelukkio Nieuw|aar

A JANUARI 2017
=\
Maandag 02 januari: & Elke Stap Telt
Woensdag 04 januari: % Kaarten — Crea — Rummikub

Donderdag 05 januari: & Wandelen Munte

Dinsdag 10 januari: % Nieuwjaarsdrink met voorstelling
Jaarprogramma en Bingo.

Donderdag 12 januari: & Reisbeurs Citadelpark Gent

van 10.00u tot 17.00u
Maandag 16 januari: % Elke Stap Telt
Dinsdaqg 17 januari: & Kaarten — Crea — Rummikub

Donderdaqg 19 januari: Y Wandelen Bottelare

& Okra-academie te Merelbeke —
Flaming een stukje Vlaanderen in Duitsland — Jos
Storms

Zie ook: www.okrabottelare.be
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Februari 2017
Woensdag 01 februari: & Kaarten — Crea — Rummikub -
Donderdaqg 02 februari: & Wandelen Munte

Zondag 05 februari: % Hutsepotfestijn
Maandag 06 februari: % Elke Stap Telt

Zondag 12 februari: & Nieuwjaarsconcert Bijlokezaal
Gent

Dinsdag 14 februari: % Valentijnsnamiddag
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Donderdaqg 16 februari: ¥ Wandelen Bottelare

Maandag 20 februari: & Elke Stap Telt

Dinsdaqg 21 februari: & Kaarten — Crea — Rummikub —

Donderdaqg 23 februari: & Okra-academie — Qosterzele —
Klimaatverandering — Morgan de Dapper, UGent

Maandag 27 februari: % Opfrissingscursus EHBO — René
De Saedeleer

Zie ook: www.okrabottelare.be



http://www.okrabottelare.be/

Maart 2017

Woensdag 01 maart: & Kaarten — Crea — Rummikub

Donderdaqg 02 maart: & Wandelen Munte

& Concert "Melodieén der Lage
Landen” in Wieze

Maandag 06 maart: & Elke Stap Telt
Dinsdag 07 maart: % Kookles

Vrijdag 10 maart: & Gewestvergadering teamleden

Dinsdag 14 maart: & Start fietsseizoen om 14.00u

Donderdag 16 maart: & Wandelen Bottelare

Vridag 17 maart: % Quiznamiddag
Maandag 20 maart: & Elke Stap Telt

Dinsdag 21 maart: & Kaarten — Crea — Rummikub

Donderdaqg 23 maart: & Okra-academie Merelbeke-
Oosterzele - KERK BOTTELARE - Orgelerfgoed in
Vlaanderen — Sven Vermassen

Dinsdag 28 maart: & Fietsen

Zie ook: www.okrabottelare.be
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April 2017
Maandag 03 april: & Elke Stap Telt
Woensdaqg 05 april: & Kaarten — Crea — Rummikub -

Donderdag 06 april: & Wandelen Munte

Dinsdag 11 april: & Fietsen

Dinsdaqg 18 april: & Paasfeest

Donderdag 20 april: % Dagwandeling Bottelare

Dinsdaqg 25 april: & Fietsen

Zaterdaqg 29 april: & H. Mis voor onze overleden leden

Zie ook: www.okrahottelare.be
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Mei 2017
Dinsdag 02 mei: % Dagwandeling EST Mechelen

Woensdag 03 mei: & Kaarten — Crea — Rummikub

Donderdaqg 04 mei: & Wandelen Munte

Dinsdag 09 mei: & Bedevaart KERSELARE (te voet,
met de fiets of met de auto)

Maandag 15 mei: % Elke Stap Telt

Dinsdag 16 mei: & Kaarten — Crea — Rummikub

Donderdag 18 mei: & Wandelen Bottelare

Maandag 22 mei: % Infonamiddag: Gehoorproblemen

Dinsdag 23 mei: & Fietsen

Woensdag 24 mei: & Gewestvergadering teamleden

Zie ook: www.okrahottelare.be



http://www.okrabottelare.be/

Juni 2017
Donderdaqg 01 juni: & Wandelen Munte

Woensdaqg 07 juni: & Kaarten — Crea — Rummikub

Zaterdag 10 juni tot 17 juni: & Busreis Lourdes Frankrijk

Maandag 12 juni tot 17 juni: & Vliegtuigreis Lourdes
Frankrijk

Dinsdag 13 juni: & Fietsen

Donderdag 15 juni: % Wandelen Bottelare
Maandag 19 juni: & Elke Stap Telt
Woensdag 21 juni: % Grootouderfeest 14.00u
Dinsdag 27 juni: % Dagfietstocht
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Zie ook: www.okrabottelare.be
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Juli 2017

Maandag 03 juli: % Elke Stap Telt

Woensdag 05 juli: & Kaarten — Crea — Rummikub -
Donderdag 06 juli: % Wandelen Munte

Dinsdag 11 juli: & Fietsen OVERMERE
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Maandag 17 juli: & Elke Stap Telt

Dinsdag 25 juli tot donderdag 27 juli: & Meerdaagse
fietstocht

Zondag 30 juli: % Sint-Annaviering — vanaf 12.00u
koude vlees- of visschotel in Patrokring

Zie ook: www.okrabottelare.be
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Auqustus 2017

Woensdaqg 02 augustus: & Kaarten — Crea — Rummikub

Donderdag 03 augustus: & Wandelen Munte

Maandag 07 augustus: & Elke Stap Telt

Dinsdag 08 augustus: & Fietsen

Zondag 20 augustus: & 3% BBQ Okra-Bottelare — Patro
om 12.00u

Maandag 21 auqustus: & Elke Stap Telt

Dinsdaqg 22 augustus: & Fietsen

Zie ook: www.okrahottelare.be
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SEPTEMBER 2017/

Zondag 03 september: & Dauwtrip met ontbijt 09.00u

Woensdaqg 06 september: & Kaarten — Crea —
Rummikub

Donderdaqg 07 september: & Wandelen Munte

Maandaqg 11 september: & Fietsen

Dinsdag 12 september: % Regionale Bedevaart

Donderdag 14 september: % Regionale Bedevaart
Maandag 18 september: & Elke Stap Telt
Dinsdag 19 september: & Kaarten — Crea — Rummikub

Donderdag 21 september: % Dagwandeling Bottelare

Maandag 25 september: & Fietsen

Dinsdag 26 september: & Verkiezing Miss en Mister
r ' Okra

Zie ook: www.okrabottelare.be
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OKTOBER 2017/

Maandag 02 oktober: & Elke Stap Telt

Woensdag 04 oktober: % Kaarten — Crea — Rummikub —
Donderdag 05 oktober: % Wandelen Munte

Dinsdag 10 oktober: & Sportfeest met etentje

Maandag 16 oktober: & Elke Stap Telt

Dinsdag 17 oktober: & Kaarten — Crea — Rummikub —
Donderdag 19 oktober: & Wandelen Bottelare

s IRl R Sh -

Dinsdag 24 oktober: & Infonamiddag Vlaams Kruis —

Liesbeth De Vroe

Donderdag 26 oktober: & OKRA academie Oosterzele —
Een onmogelijke vrede in Israél en Palestina — Brigitte
Herremans

Zie ook: www.okrahottelare.be
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NOVEMBER 2017
Donderdag 02 november: & Wandelen Munte

Maandag 06 november: & Elke Stap Telt

Dinsdaqg 14 november: & Seniorenfeest - 12.00u — Patro

Donderdag 16 november: & Wandelen Bottelare

%, Gewestvergadering
teamleden

% Okra academie Merelbeke
— Tandhygiéne — Koen Schoonacker paradontoloog

Zondag 19 november: & Opening seniorenweek —
15.00u Gemeentehuis Merelbeke

Zondag 19 november t.e.m. zaterdag 25 november: &
Seniorenweek

Maandag 20 november: % Elke stap Telt

Dinsdag 21 november: & Kaarten — Crea — Rummikub

Zie ook: www.okrabottelare.be
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DECEMBER 2017/

Maandag 04 december: & Elke Stap Telt

Dinsdag 05 december: % Infonamiddag — PC-
gewenning — Benny Aerens

Woensdaqg 06 december: & Kaarten — Crea —
Rummikub

Donderdag 07 december: & Wandelen Munte
Maandag 18 december: & Elke Stap Telt
Dinsdag 19 december: & Kerstfeest — Patro-14.00u

Donderdag 21 december: & Wandelen Bottelare

& Okra-academie-Oosterzele

Hoe werken onze hersenen? — Jacques de Keyzer

Deze kalender kan eventueel om bepaalde redenen
gewijzigd worden. Eventuele wijzigingen worden U tijdig
medegedeeld.

Zie ook onze nieuwe website: www.okrabottelare.be
Zie ook: www.okrabottelare.be
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Proost:

Padre Renaat De Paepe
Bakkerstraat 3 — 9860 Landskouter
@ 09/329 50 03
“Brenaat@renaat.be

Teamleider:

Luc Eeckhout
St.-Annastraat 30 — 9820 Bottelare
@ 09/ 362 86 10 GSM 0473/99 52 35
“B luc.eeckhout5@telenet.be

Administratief-
verantwoordelijke:

Chantal Baetens
St. Annastraat 24 — 9820 Bottelare

2@ 09/362 65 39
“B talgo@skynet.be

Financieel-
verantwoordelijke:

Arlette Baetens
St.-Annastraat 30 — 9820 Bottelare
& 09/362 86 10 GSM 0477/49 63 32
“B luc.eeckhout5@telenet.be

Zie ook: www.okrahottelare.be
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Teamleiding:

Benny Aerens
Steenstraat 8 - 9820 Merelbeke
@ 09/226 89 95 - GSM 0493/57 49 75
B

Albertine Crucke
Edelarendries 36 — 9820 Bottelare
2 09/362 63 55

Rita De Lepeleire
Steenstraat 8 - 9820 Merelbeke
2 09/226 89 95 - GSM 0496/42 29 18
B

Etienne Den Tijn
Vennestraat 7 — 9820 Bottelare
GSM 0475/59 19 96

B

Marc De Temmerman
Bosstraat 7 — 9820 Munte
& 09/362 64 56
B

Willy De Wettinck
St.-Annastraat 44 — 9820 Bottelare
& 09/ 362 90 99

B

Micheline Hulstaert
St.-Elooistraat 96 — 9820 Merelbeke
Z 09/362 92 08 - GSM 0474/53 84 79

Erwin Matthys
C. Sneyssenslaan 9 — 9820 Merelbeke
@ 09/231 90 94 - GSM 0476/91 72 66
‘B

Anna-Marie Van Poucke
R. Stas de Richellelaan 001/B1- 9820
Bottelare
GSM 0496/79 68 36

Christelle Volckaert
Bosstraat 7 — 9820 Munte
2 09/362 64 56

Zie ook:
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VERANTWOORDELIJKEN

Web-beheerder

Benny Aerens
Steenstraat 8 - 9820 Merelbeke
2 09/226 89 95 - GSM 0493/57 49 75
B

Kaarten

Etienne Delespaul
R. Stas de Richellelaan 48—9820 Bottelare
2 09/362 80 68

O
=
®
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Anne Delespaul
R. Stas de Richellelaan 48—9820 Bottelare
& 09/ 362 80 68
B

Rummikub

Volgens afspraken

Fietsen

Daniél Den Tijn
Koningin Astridlaan 160 — 9820 Bottelare
@ 09/362 27 95

Etienne Den Tijn
Vennestraat 7 — 9820 Bottelare
GSM 0475/59 19 96

B

Luc Eeckhout
St.-Annastraat 30 — 9820 Bottelare
2 09/ 362 86 10 GSM 0473/99 52 35

B

Wandelen

Luc David — Nadine Van Huffel
Groenstraat 16 - 9820 Bottelare
2 09/362 83 78-GSM 0477 56 11 32

Benny Aerens
Steenstraat 8 - 9820 Merelbeke
Z 09/226 89 95 - GSM 0493/57 49 75
B

Elke Stap Telt

Anne-Marie Van Wymeersch
Lindestraat 11 — 9820 Bottelare
& 09/362 63 49

De Smet Christine
Pontstraat 35
2 09/362 85 60

Zie ook:



http://www.okrabottelare.be/
mailto:benny.aerens@telenet.be
mailto:admbot@telenet.be
mailto:etienne.dentijn@telenet.be
mailto:luc.eeckhout5@telenet.be
mailto:ludavid2000@yahoo.com
mailto:benny.aerens@telenet.be
mailto:vermeulen.desmet@skynet.be

WIJKVERANTWOORDELIJKEN

Anne Delespaul
R. Stas de Richellelaan 48—9820 Bottelare
2 09/ 362 80 68
B

Christine De Smet
Pontstraat 35 — 9820 Bottelare
@ 09/362 85 60

Jozef De Vriese
Kon. Astridlaan 152 — 9820 Bottelare
2 09/362 60 80
B

Anne Van Assche
Diepestraat 15 — 9820 Bottelare
& 09/362 54 08
/B

Lucie Vervust
Roodbeeldekensstraat 16 — 9820 Bottelare
@ 09/362 02 07

Helena Hellebaut
Motsensstraat 31 — 9820 Merelbeke
@ 09/231 64 76

Zie ook:
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Dan moeten we daar samen lets aan doen. U werkt
er hard genceg voor. Dus komt &r van uw geld lisfst
veel goeds. Een fine thuls, gemosdsrust, en de
zeksrheld dat er met uw spaarcentsn waardevolle
profecten gerealkzerd worden. Geld & niet gemaakt
om over te pickeren. Brengt het genceg op? Zonder
zotte rklco's? Gebeuren & geen skchie dingen mee?
Op de vragen verdent u Kare, eerijke en gsruststel-
lend= antwoorden. Uw VOK-adviseur gesftu die.

YOK timmert al sinds 1926 aan een duwrzaam
ethésche weg. Aamwankellj ds soldare bank van en

f

—
Duurzaam

bankier

1] wwew wdk.ba

Zie ook: www.okrahottelare.be

voor de gewone werkmens. Samen kregen we het
beter. Stap woor stap. VDK bleef Ach raast haar rol sk
barkier ook soclaal engageren. Solidar met kansarmen
van bi| ons. Er kwam zelfs ruimte om ondernemende
mensen in het Zuiden door middel van microkrediet
2en erljke kans © g=ven. Maar ch bift VOK het
vooral dihitb] zceken. We adviseren mersen, bedn)-
ven en organisaties van bij ons over hun geldzaken.
Correct, fair en deskundig. Maar bowenal op een
maatschappelik verantwoorde manies.

We maken dat graag "hart” In 9 duurzame garan-
ties. Ontdek 22 op www.wdkbe en schrijf u In op de
nieuwsbrisf “Hart genoeg?”. Of kom eens langs In
&2n van de bina honderd VDK-vestigingen. U bent &
hartelijk wekom. Bke dag opnieuw.

van mens tot mens

hd

Duurzsam ethisch sinkls 1526
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Nissan De Baets
Hundelgemsesteenweg 1038
9820 Merelbeke WWW.hissan-debaets.be

tel : 09 362 66 83 info@nissan-debaets.be
fax: 093623312

JOOS SCHILDERWERKEN

Franky joos
zaakvoerder

Ringvaartstraat 65
9820 Merelbeke

joos.schilderw@proximedia.be
09/2399313 - Gsm 0475/608410
Fax.09/2521575

Zie ook: www.okrahottelare.be
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Bakkerij De Tollenaere

@ Open van 700u. tot 19.00u.
Torrekensstraat 47
9820 MUNTE
Tel, & Fax. 09/362.5774

Elke dag verse ontbijtkoeken
Gesloten maandag & woensdag

Openingsuren: woe. en za. van 14u tot 24u
do. en vr. van 16u tot 24u
zo. van 10u tot 22u

Ko ffiehiis ~Bricin Cafe

: e e

Zie ook: www.okrahottelare.be
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Kapsalon Maridim
Schoolstraat 16

0820 Bottelare

Tel : 09 36209 01

GSM :0471 627272

Zie ook: www.okrahottelare.be



http://www.okrabottelare.be/

& Belfius

Bank & Verzekeringen

Tel: 09/363 82 50

slagerij - traiteur

NIEUWE

OPENINGSUREN

MAANDAG, DONDERDAG
EN VRIUDAG:
8.00-12.30u * 13.30- 18.00 u

DINSDAG EN ZATERDAG:
8.00-16.00 u

GESLOTEN OP WOENSDAG
EN ZONDAG

Sint-annastraat 35, 9820 Bottelare Tel.: 09/362.94.09

Zie ook: www.okrabottelare.be

info@slagerij-fraiteur-bottelare.be


http://www.okrabottelare.be/
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Zie ook: www.okrabottelare.be
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Persoonlijke aantekeningen:

Zie ook:


http://www.okrabottelare.be/

